Amt fiir Soziales, Integration und Wohnen

Demenz-Info-Tag 2019

Programm

09.15 Uhr Messe fiir demenziell Erkrankte, ihre
Angehdrigen sowie alle Birgerinnen
und Birger (Katholische Kirche St.
Jacobus)

10.00 Uhr Einlass

10.15 Uhr Begriffung
Blrgermeisterin Birgit Alkenings

10.30 Uhr Workshop
"Das habe ich dir doch schon tausend
Mal gesagt - Kommunikation im Um-
gang mit Menschen mit Demenz"
Von Grundregeln der Kommunikation
bis zu praktischen Beispielen.
Julia Schneider (Leitung Sozialthera-
peutischer Dienst, Graf-Recke Wohnen
& Pflege, Seniorenzentrum Zum Ko-
nigshof, Disseldorf)
(Voranmeldung beim Seniorenbiiro)

10.30 Uhr

12.15 Uhr

Workshop

»5cham und Schuld im Umgang mit
Menschen mit Demenz" Wie oft spielt
Scham eine entscheidende Rolle bei
witenden und auch zuriickgezoge-
nen Verhaltensweisen bei demenziell
verdnderten Menschen. Es wird nach
leichteren Umgang hiermit Gber Bei-
spiele und eignes Erleben gesucht.
Monika Thone ( Dipl. Pad., Integrative
Tanztherapeutin (DGT), Leiterin einer
Begegnungsstdtte mit Schwerpunkt
Demenz) (Voranmeldung beim Senio-
renblro)

Vortrag

"125 € Entlastungsbetrag ab Pflege-
grad 1! Was mache ich damit" Der
Vortrag gibt einen Uberblick (iber den

Umgang und Einsatz von Leistungen bei

Pflegebedirftigkeit.
Silke Lua (Dipl. Psychologin und

Krankenschwester, Servicezentrum Alter

und Pflege Region Disseldorf)

14.15 Uhr "Dachstube” — eine Theatervorstellung
Uber Demenz
"Dachstube” ist eine Theatervorstel-
lung mit Texten, Musik, Heiterkeit und
Schwere Uber den Prozess der Demenz.
Spiel: (Thomas Borggrefe, Regie Titus
Tiel Groenstege)

16.00 Uhr Ende der Veranstaltung

» Hildener Vereine und Senioreneinrichtungen
prasentieren ihre Angebote fir Betroffene und
Angehdrige

» Bilderausstellung gemalt von Menschen, die
demenziell erkrankt sind

» Prasentation Virtual Reality Brille

» Mitmachzirkus (Jonglieren)

» Imbissmoglichkeiten und Sitzgelegenheiten

» Angehdrigenbetreuung




